Tyéturvallisuustapahtuma Kotkan Mussalossa 3.10.2023

Satamien tyoturvallisuusviikkoa vietetdan 2.-6.10.2023. Satama-alalla on vuodesta 2017 vuoteen 2021 vietetty
tyoturvallisuuspaivaa vuosittain lokakuun ensimmaisena maanantaina. Vuonna 2022 teemapaivaa paatettiin laajentaa
teemaviikoksi, jotta kaikilla satamissa tydskentelevilla olisi tyévuoroista ja yrityksen/sataman ruuhka-ajoista
riippumatta parempi mahdollisuus osallistua aiheesta jarjestettaviin tapahtumiin.

HaminaKotka satamassa tyoturvallisuusviikon tapahtumapaiva on 3.10.2023 ja tapahtumapaikkana Mussalo. Taman
vuoden tyo6turvallisuusviikon teemana on tydergonomia ja paivan aikana jarjestetddn monenlaista ohjelmaa aiheeseen
liittyen. Satamatydn fyysisia kuormitustekijoita ovat tydasennot, tydliikkeet, likkuminen ja fyysisen voiman kaytto.
Myés toimistotydssa on tarkeaa, etta istumista, seisomista ja liikkumista seka tyétapoja voi saadella. Liiallinen
fyysinen kuormitus on yhteydessa tuki- ja liikuntaelinoireisiin, jotka ovat usein syyna sairauspoissaoloihin.

Toimitaan ja tydskennelldan niin, ettd kaikki paasevat terveena tdista kotiin!

Ohessa paivan ohjelma aikatauluineen ja tapahtumapaikkoineen. Osaan tapahtumista tulee ilmoittautua etukateen.
Muistathan satamassa lilkkkuessasi kayttda asianmukaisia turvavarusteita.

Tervetuloa!

1. Toimistokeskus Merituuli

- Satamanosturisimulaattori, ryhtiliivien esittely

- Turvallisuushavainnointi 360° -ymparistéssa ég \\
- Tybvaatteiden, tydjalkineiden, henkild- ja putoamissuojainten, 2 P @)\ Mussalo
F \%\ Gate

tydpistemattojen, tydtuolien ja tydpisteratkaisujen esittely,
jalkaskanneri, TOOLS SMART SERVICE —
Alykkaat ratkaisut tavarantoimituksiin

- Vinkkeja toimistotydntekijéiden hyvaan tydergonomiaan

- Tullin toiminnan esittely

- Turvallisuusty6paja

2. Wiirthin toimipiste

- Pop up -tarkastuspiste putoamissuojaimille, kdysille ja
nostoapuvalineille
- Wurth ajoneuvokalusteet demoautossa

3. MC1 etelapaadyn kenttaalue

- Ergonomia junanvaunujen/katteiden kasittelyssa,
katvealueet junan ohjaamosta katsoen,

- Munkkikahvipiste

- Trukinkuljettajan ergonomia, Cargotecin asiantuntija paikalla
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Tapahtuma

Satamanosturisimulaattori,

ryhtiliivien esittely

TyOvaatteiden ja
henkildsuojainten
esittelypiste, TOOLS
SMART SERVICE -
Alykkaéat ratkaisut
tavarantoimituksiin.

Henkil6- ja
putoamissuojainten,

tydvaatteiden ja -jalkineiden
esittely seka jalkaskanneri.

TyOpistemattojen,
tyotuolien ja

tyopisteratkaisujen esittely.

Fysioterapeutit Joonas
Selenius ja Kati Pulli
antavat vinkkeja
toimistotydntekijoiden
hyvaan tyéergonomiaan.

Tullin toiminnan esittely

Turvallisuushavainnointi
virtuaalisessa
360°-ymparistossa

Turvallisuustyépaja

Ergonomialuento,
aiheena ergonomia
toimistotydssa.

Pop up -tarkastuspiste
putoamissuojaimille,
koysille ja
nostoapuvalineille. Wirth
ajoneuvokalusteet esilla
demoautossa.

Ergonomia
junanvaunujen/katteiden
kasittelyssa, katvealueet

junan ohjaamosta katsoen,

munkkikahvipiste.

Trukinkuljettajan
ergonomia, Cargotecin
asiantuntija paikalla.

Jarjestaja

Ekami

Grolls & Tools

Wiirth

Kotkan Tyéterveys

Tulli

Turvallinen
logistiikan

tulevaisuus
TLT-hanke

Turvallinen
logistiikan

tulevaisuus
TLT-hanke

Pihlajalinna

Waurth

VR Transpoint

Steveco Oy
Cargotec

limoittautuminen

Vapaa paasy

Vapaa paasy

Vapaa paasy

Vapaa paasy

Vapaa paasy

Vapaa paasy

limoittautuminen taman linkin

kautta:

https://link.webropolsurveys.com/

S/C702297DBF577A8B

Mukaan mahtuu 35 ensimmaista
(ei ennakkoilmoittautumista)

Vapaa paasy

Vapaa paasy

Vapaa paasy

Aika ja paikka

Toimistokeskus Merituuli,
1. krs klo 10-15

Toimistokeskus Merituuli,
1. krs klo 10-15

Toimistokerros Merituuli,
1. krs klo 10-15

Toimistokeskus Merituuli,
1. krs klo 10-12

Toimistokerros Merituuli,
1. krs klo 10-15

Toimistokeskus Merituuli,
1. krs klo 10-15

Toimistokeskus Merituuli,
neuvotteluhuone
Hurrikaani, pohjakerros
klo 11.30-13.30

Toimistokeskus Merituuli,
neuvotteluhuone
Hurrikaani, pohjakerros
klo 13.30-14.30

Wiirth Mussalo,
Kotolahdentie 24
klo 10-15

MC1 etelapaadyn
kenttaalue (Hasakuja)
klo 10-14

MC1 etelapaadyn
kenttdalue (Hasakuja)
klo 10-14
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